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Transmission des cercles, rituel et 
des espaces dédiés au Féminin

Des espaces pour transmettre ce qui a
été vécu, intégré et incarné 

au fil du chemin.

Au fil des années, j’ai reçu de nombreux enseignements, pratiques
et transmissions autour du corps, des rituels, du féminin et des
espaces de transformation collective.
Aujourd’hui, certains week-ends et espaces immersifs ont vocation
à transmettre à leur tour ces savoirs vécus et intégrés.

week-ends de transmission
pratiques et exploration
petit groupe
places limitées



INFORMATIONS PRATIQUES

Dates 2026 : 
Du 16 au 18 octobre
Horaires :
de 9h le vendredi à 17h le dimanche
Lieu :
Au gîte Terre à Terre à Le chalon 26350
Tarif :
300€ pour le stage
70€ pour l’hébergement
Modalités :
Inscription pour le stage. 
Repas partagé

INSCRIPTION
Pour recevoir les informations complémentaires ou réserver votre
place, vous pouvez me contacter directement.

Ce qui est transmis

création et tenue de cercles
présence et posture
rituels
accompagnement du groupe
corps et mouvement
vibration et tambour
espace sacré
conscience et intégration
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